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SALZBURGER LANDESSPRTBURO
ARGE SCHULE & SPORT

LA-Projekt 09/10-Vorwort

Die LEICHTATHLETIK mit ihren Grunddisziplinen — LABEN-SPRINGEN-WERFEN - ist

in der sportlichen Ausbildung an allen Schulenen d_ehrplanen verpflichtend vorgesehen.
Leichtathletische Fahigkeiten sind die Grundlafjgnene Sportarten, die vielleicht fir
sportbegeisterte Jugendliche momentan attraktimdr §N* ist man zur Zeit zwar nur mit
BOULDERN, GOLFEN, STREETHOCKEY, BREAKDANCE, BOARDENNLINESKATEN.
Aber die kérperlichen Voraussetzungen um dieset8pen mit Freude und Leichtigkeit austiben
zu kénnen, sollten schon vorher gelegt sein.

Alle kleinen, gesunden Kinder bewegen sich germnvaan sie lasst!! Sie wollen ganz einfach
laufen, hiipfen und werfen. Und wenn sie dann dlMetn immer geschickter werden wollen
sicher auch viele

,um die Wette* LAUFEN, SPRINGEN, WERFEN! Wettkampfe n macht einfach Spaf3!!

Wir Leichtathleten haben es schwer unsere Begarsgeneiterzugeben, denn unsere sportlichen
Leistungen werden in Zahlen gemessen, die sofdariRelkorden verglichen werden. Jeder kleine
Sportjournalist kann mit Weltrekordlisten aufwarterd unsere ,Mickrigkeit* bejammern.

Wir wollen mit diesem Projekt aber weg vom ,Rekagdklen um jeden Preis“! Wir traumen,
dass jede/r Salzburger Schiiler/in wenigstens eimmahufe der Unterstufe (5. — 9. Schulstufe)
an einem Schul-Leichtathletik-Mehrkampf (z.B. klsshe” und einfachste Form der 3-Kampf:
60m-Lauf — Weitsprung — Schlagballweitwurf und em Mannschafts-Staffellauf) teilnimmt!
Unser Traumziel ware, dass alle Salzburger Schagklain der Unterstufe einmal jahrlich diese
Herausforderung annehmen.
Wir glauben, dass wir den Kollegen/innen mit degyamisatorischen Unterstitzung durch den
Fachverband helfen kénnen, eine gewisse HEMMSCHWEELLL Uberwinden. Denn leider werden
die Technik der Leichtathletik und das Regelwerksteas allzu schwierig und viel zu kompliziert
vermittelt!
Leichtathletik zu unterrichten kann Riesenspal’ machlan muss nur selber mit dem Herzen dabei
sein!
Fur viele Schiler/innen wird dieser Wettkampf eimmaliges, vorwiegend fréhliches Erlebnis
bleiben. Aber manche werden vielleicht ungeahntegk&iten zeigen kénnen. Und ein paar
wenige, mit mehr Talent als alle anderen, werddfehtlich den Weg zu einem LA -Verein finden.
Sie werden neben ihrer Schul -und Berufsausbildilmg Ziele immer héher stecken, und sich mit
ihrem Talent, viel Flei® und Ausdauer mit noch Gn@&® messen kdnnen. Sie werden mit
personlichen Erfolgen und Misserfolgen umgeheneglemrmiissen. Und einige werden sicher ihre
grof3e Begeisterung fur die LEICHTATHLETIK an jun8ehiler und Schilerinnen weitergeben
konnen!
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SALZBURGER LANDESSPRTBURO
ARGE SCHULE & SPORT

LA-Projekt Sommer 2009 —Ruckschau

Zum erfolgreichen Beginn dieses Projektes méclitenich zuerst ganz besonders beim
SALZBURGER LANDSESPORTBURO mit Herrn Dir. Mag. WaltPFALLER an der Spitze,
Herrn Mag. Walter DUNGL und Herrn Albert LEIS / Lduw$alzburg Grafik bedanken.

Danke auch an Herrn Landeshauptmann — Stellvarividg. David Brenner fur die Gruf3worte,
und ein Danke auch an Herrn Landesschulinspektay. Marbert GIMPL fur die Aussendung.
Ein besonderes Dankeschdn aber allen SLV- Kampéiinhl Kampfrichterinnen, die sich an
Schulvormittagen Zeit nehmen kénnen um an dieseneRrmitzuarbeiten.

Ihre namentliche Auflistung und ihre Funktionenibeéén sich am Ende der Wettkampfberichte.

Durch meine langjéhrig ausgetbte Tatigkeit im L&RLandesreferentin fir Leichtathletik bin
ich mit dem Schulsport einigermal3en vertraut. lichiiberzeugt, dass die Leichtathletik im
Rahmen des LE-Unterrichts an allen Schulen wienhenehtheren Stellenwert einnehmen soll
und kann.
Unsere Grundidee ist, dass wir helfen wollen
LEICHTATHLETIK als Bewegungsgrundform im Schulsparieder attraktiv zu machen
LEICHTATHLETIK flr alle Schuler/innen LEICHT erlebar zu machen
LEICHTATHLETIK — SCHULWETTKAMPFE vorzubereiten undurchzufiihren.

Mit grol3er Freude kénnen wir heute feststellensdds bereits im ersten Sommersemester
10 Schulsportfestemit verschiedensten Anforderungen und Bedurfniskenhfihren konnten!
Es gibt sie doch wieder — die jungen Kollegen umdldginnen, die mit groRer Begeisterung und
Idealismus fur ihre ganze Schule ein LA- Schultfpst organisieren! Dabei spielen die jeweils
vorhandenen Schulsportanlagen — BemerkenswertatidiBeite vom ULSZ-RIF mit allen
Topeinrichtungen bis zu Michaelbeuerns ,urigem Aeislv-Gelande®! — eine zweitrangige Rolle.
Jedes Schulsportfest war ein gelungenes Festléifailnehmer!
Es gibt doch so viele kleine, schone Schulsportgemian Salzburg! Auf zu ihrer Benitzung!
Unsere angebotenen Aufgaben,

Mithilfe in der Planung und bei den Vorbereitungen

Kampfrichterteams und SLV- Zeithahmegerat

EDV-Auswertung

Urkunden und Ergebnisberichte
wurden gerne angenommen. Alle teilnehmenden Sehndben schon fir das nachste Schuljahr
ihre Winsche fur Terminreservierungen deponiert!
Die nachsten wichtigen Schritte sind in RichtutldSA—Unterstufe zu setzen. Leider haben wir mit
den Aussendungen der Folder und Poster noch keunen Partner ansprechen konnen. Vielleicht
war auch die Einstiegsphase des Projekts im ApriPianung zu spat.
Wir werden die Fortsetzung des Projektes 09/1@lyleu Schulbeginn mit Unterstitzung des LSR
entsprechend publizieren!

Herta Viertbauer



TEILNEHMER — DATEN Schuljahr 2008/ 09

Schule |  Kontaktperson | e-mail-Adresse | Name/Termin/Ort | Nr
HS Nonntal Andrea Hoéller direktion@hs-nonntal.schulen- Schulsportfest /15.Mai 1
salzburg.at ULSZ-RIF
SHS Walserfeld Karin Juriga Karin.juriga@wasi.tv Schulsportfest/ 19. Mai | 2
SHS Walserfeld
ARGE LE Herta Viertbauer viertb_herta@ hotmail.com LM-Oberstufe / 20. Mai 3
ULSZ-RIF
SHS ARGE Th. Hofmeister direktion@shs-seekirchen.at LM SHS /4. Juni 4
ULSZ-RIF
HS BadHofgastein Klaus Lindebner direktion@hs-badhofgastein. Schulsportfest /5. Juni | 5
salzburg.at Bad Hofgastein
Bez. M. Shg.- Stadt Otto Bader direktion@hs-lehen. schulen- Bez. M. 9. Juni 6
salzburg.at ASV-Platz-ltzling
HS Bad Hofgastein Klaus Lindebner direktion@hs-badhofgastein. Bez. M. Pg. / 15. Juni 7
salzburg.at Bad Hofgastein
PHS Michaelbeuern H. Hopferwieser hopferwieser@phs-michaelbeuern| 27.Schulsportfest /2. Juli| 8
salzburg.at Michaelbeuern
HS Eugendorf Eva Gasperl eva.gasperl@gmx.at Schulsportfest / 7. Juli 9
Eugendorf
HS Bergheim Gerhard Ortner g.ortner@hs-bergheim.salzburg.at| Schulsportfest/ 8. Juli | 10
Bergheim
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1) Freitag, 15. Mai 2009

20. Schulsportfest HS Nonntal / ULSZ-RIF

Gesamtleitung: Andrea Hoéller / Herta Vierbauer

Gesamtteilnehmer: 263
Bewerbe 60m Weit Schlagball 12x40m 1000m 800m
Pendelst. Knaben Madchen

Bestleistung 60m Weitsprung Schlagball

Knaben Radanovic Radenko  Wintersteller Michael ~ Wintersteller Michael
8,50 ve 571 53,00

Madchen Mustafic Selma Parezanovic Marija Parezanovic Marija
9,51 ve 4,22 36,00

2) Dienstag, 19. Mai 2009

Sporthauptschule Walserfeld TROPHY 2009

Gesamtleitung: Karin Juriga

Gesamtteilnehmer: 120
Bewerbe 60m Weit Hoch Vortex Hindernislauf
3.-4KI. 1.- 2.KI.

Bestleistung 60m Weitsprung Vortex

Knaben Gradascevic Ferhat Potsch Dominik Gradascevic Ferhat
8,05 hd 4,86 58,00

Méadchen Tiefenbacher Kerstin ~ Tiefenbacher Kerstin Vila Conny
8,72 hd 4,13 43,00
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3) Mittwoch, 20. Mai 2009

LM Oberstufe-Mannschaftsmehrkampf / ULSZ-RIF

Gesamtleitung: Herta Viertbauer

Gesamtteilnehmer: 36

Bewerbe 100m Weit/Hoch Kugel 800

Bestleistung 100m Weitsprung

Knaben Stallegger Julian Neumayer Jonathan
12,13 ve 5,78

Madchen Schider Andrea Omig Deborah
13,55 ve 4,58

4x100

Kugel
Scherer Daniel

13,36
Holleis Lisa
9,81

4) Donnerstag, 4. Juni 2009

LA-LM- Schi -u. Sporthauptschulen / ULSZ-RIF

Gesamtleitung: Theresia Hofmeister

Gesamtteilnehmer: 75
Bewerbe 4-Kampf: 60m Weit Kugel
Bestleistung 60m Weitsprung
Knaben Mosenbichler Johannes Astner Patrick
SHS Faistenau SHS Werfen
7,94 ve 5,84
Méadchen Curin Martina Mitteregger Nicole
SHS Werfen HIB Saalfelden
8,65 ve 5,13

2000

Kugel
Mosenbichler Johannes
SHS Faistenau
10,99
Koéck Hannah
HIB Saalfelden
8,93
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5) Freitag, 5. Juni 2009

Schulsportfest HS Bad Hofgastein

Gesamtleitung: Klaus Lindebner

Gesamtteilnehmer: 355

Bewerbe 60m Weit Schlagball 12x40m

6) Dienstag, 9. Juni 2009

LA —Bez. M.Salzburg Stadt / ASV- Platz Itzling

Gesamtleitung: Otto Bader

Gesamtteilnehmer: 180

Bewerbe 60m Weit/Hoch  Schlagball 5 x 80m 1000m 800m
Kugel Knaben Madchen

7) Montag, 15. Juni 2009

LA—Bezirksmeisterschaften Pongau / Bad Hofgastein

Gesamtleitung: Klaus Lindebner

Gesamtteilnehmer: 276
Bewerbe 3-Kampf 60m Weit Schlagball Kugel 12x40m
Bestleistung 60m Weitsprung Schlagball
Knaben Gold Stefan Tripolt Andreas Zeferer Gottfried
BORGBad Hofgastein HS Radstadt HS Bad Hofgastein
7,90 he 5,87 53,30
Madchen Mayerhofer Sigrid Ertl Laura Kaml Verena
BG/BRG St.Johann PG St. Rupert BG/BRG St.Johann
8,53 he 4,85 51,00
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8) Donnerstag, 2. Juli 2009

27. SCHULSPORTFEST PHS MICHAELBEUERN

Gesamtleitung: Helfried Hopferwieser

Gesamtteilnehmer: 250
Bewerbe 60m Weit Schlagball Kugel 12x40m
Pendelst.
Bestleistung 60m Weitsprung ) Schlagball
Knaben Danninger Lukas Krieg Dominik Ubertsroider Markus
8,17 he 4,34 58,00
Méadchen Jindra Katrin Jindra Katrina Hofbauer Isabella

8,86 he 4,08 36,00




SCHULSPORTFEST HS Eugendorf

Gesamtleitung: Eva Gasperl

Gesamtteilnehmer: 194
Bewerbe 60m Weit
Bestleistung 60m
Knaben Roth Marcel
8,02 he
Madchen Binder Franziska
9,10 he

Schlagball 12x40m

Pendelst.

Weitsprung
Roth Marcel

4,51

Wallner Anna

10

4,58

Schlagball
Rieger Vincent
60,00
Grossinger Verena
31,00



SCHULSPORTFEST HS BERGHEIM

Gesamtleitung Gerhard Ortner

Gesamtteilnehmer: 266
Bewerbe 60m Weit Schlagball 12x40m
Pendelst.
Bestleistung 60m Weitsprung Schlagball
Knaben Gromer Markus Gromer Markus Spoéckinger Roman
8,52 he 4,44 51,00
Méadchen Pockl Caroline As Cornelia Dacic Blerina
9,62 he 3,48 34,50

SLV-KAMPFRICHTERTEAM im Einsatz

GRAHAMMER Alois Kampfrichter

JURIGA Karin EDV, Auswertung, Kampfrichterin
KURZ Dietmar Kampfrichter, Start

PUTZ Hubert Kampfrichter

RIEGER Walter Zeitnahme ULSZ-RIF

VIERTBAUER Heimo Kampfrichter, Start
VIERTBAUER Herta Projektleitung, Zeitnahme
WAGNER Inge Kampfrichterin

11
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LA - Projekt 09/10

(Erweiterung zum Projekt ,Aktion Schule& Sport* Okt. 2004 —S.3 -1.1. PROJEKT III)

PROJEKTBESCHREIBUNG

1. Impulse dieses Projekt zu starten sind
eine vollig neue Zusammenarbeit von BMUKK- OLV- DLV seit Herbst 2008 als ,Zweckgemeinschaft
um die Leichtathletik als zentrale Grundsportart wieder in den Schulen aus dem Hintergrund
hervorzuholen®“.
die daraus resultierenden HANDREICHUNGEN fiir das Unterrichtsfach Bewegung und Sport
,Leichtathletik in der Schule Band 1 und 2“, die allen Interessierten ab sofort zur Verfligung gestellt
werden kdnnen.
die langjahrig gesammelten Erfahrungen von Salzburger Sportlehrern/innen, Koordinatoren/innen
und Trainern/innen.
die Uberzeugung, dass die Schule und die Sportlehrer/innen besonders wichtige Ansprechpartner
sind, um in unserer Jugend die Notwendigkeit und die Freude an der sportlichen Bewegung zu
wecken.
die Bereitschaft der Landessportbiros, das Projekt in die bestehende ,Aktion Schule & Sport*
aufzunehmen.
letztlich die unbefriedigende Situation der Reduktion von Schulsportstunden mit allseits bestens
dokumentierten, negativen Folgen fir Gesundheit und Gesellschaft.

2. Partner

Salzburger Leichtathletikverband — Referat: Schule- u. Nachwuchs
Landesschulrat fir Salzburg — ARGE Bewegung & Sport
Land Salzburg, Landessportbiiro

3. Finanzierung

Das Land Salzburg und der Salzburger Leichtathletikverband stellen die Mittel fiir die Durchflihrung von
einfachen Leichtathletik-Schulwettkédmpfen zur Verfligung (z. B. Bewerbung an allen HS, AHS und PTS des
Landes mit einem Poster und einem Folder, SLV - Kampfrichterentschadigung, Urkunden und
Auswertungsunterlagen). Ein Selbstbehalt fiir die Schulen héngt von den 6rtlichen Gegebenheiten und der
Teilnehmerzahl ab.

4. Ziele

4.1. Die LEICHTATHLETIK als zentrale Grundsportart - Sie ist ein verpflichtender Teil in jeder
Lehrstoffverteilung! - im Unterrichtsfach ,Bewegung und Sport“ ganz besonders in der 5. - 9. Schulstufe
fordern.

4.2. In den nachsten Jahren soll jeder Salzburger Schiiler/ jede Salzburger Schilerin wenigstens zweimal in
der 5. — 9. Schulstufe an einem einfachen Leichtathletik-Schulwettkampf teilnehmen!

4.3. Die Salzburger Sportlehrer/innen werden ermutigt, auch - oder gerade deshalb - mit einfachsten
auReren Bedingungen den Schilern/Schilerinnen die Freude am Laufen, Springen und Werfen zu
vermitteln.

4.4. Wegzukommen vom ,Rekorddenken um jeden Preis" und dass Leichtathletik nur fir besonders
Talentierte ist. Wir wollen vermitteln, dass Schiler-Wettkampfe nicht nur einzelnen SpalR machen, sondern
dass mit Schul-/Klassenteam-Wertungen einem besonderen padagogischen Stellenwert Rechnung getragen
wird.

13
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4.5. Das Angebot geht natirlich auch an bewegungsbegabte Schiiler/innen, die eine besondere sportliche
Herausforderung suchen und damit zu einem auferschulischen Training finden kénnen.

4.6. Der SLV bietet mit einem ,Wettkampforganisationspaket” die Durchfihrung von einzelnen Schul-
Wettkampfen, Schul-Meisterschaften oder Schul-Vergleichskampfen vor Ort an und kann in
Zusammenarbeit mit den Kollegen/Kolleginnen den organisatorischen Rahmen fiir Schulsportfeste schaffen.

4.7. Der SLV bietet auch Einschulungen (Kampfrichtertatigkeiten) und Fortbildung (Muster-Ubungsstunden
mit schriftlichen Unterlagen, siehe neue HANDREICHUNGEN des DLV- OLV) an.

5. Organisation
5.1. Die Schule meldet ihre Wiinsche (Anlagen, Teilnehmerzahlen, Termin etc.) an den SLV.

5.2. Das SLV-LAMS-TEAM stellt nach Bedarf elektronische Zeithahme, gepriifte Kampfrichter etc. zur
Verflgung.

5.3. Erstellung der Wettkampfprotokolle und Auswertung erfolgt Giber die Schule oder mit SLV- Software,
Land Salzburg-Urkunden, Siegerehrungen vor Ort

5.4. Veroffentlichung aller Ergebnisse unter www.s-Iv.org/LAMS

5.5. Die besten Schiler/innen aus jedem Jahrgang werden im Herbst durch den SLV und das Land
Salzburg besonders geehrt!

6. Evaluierung

Da das Projekt erst im April 2009 startet kbnnen keine Voraussagen beziiglich der Teilnehmerzahlen
getroffen werden. Wir rechnen mit einer milhsamen Anlaufphase, aber hoffen mit einem Teilziel - die
Teilnahme der besten Salzburger Schulmannschaft an der OM des BMUKK 2010 - bei vielen
Kollegen/Kolleginnen neuen Schwung fiir die Leichtathletik langerfristig zu erreichen.

Herta Viertbauer / Projektleiterin
SLV- Referat: Schule und Nachwuchs Salzburg, 27. Februar 2009
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